FIRAT UNiVERSITESi SAGLIK BiLIMLER] FAKULTES| HEMSIRELIK BALUM() CERRAHi
HASTALIKLARI HEMSIRELi&i DERSi OGRENC] PERFORMANS DEGERLENDIRME FORMU

OGRENCININ ADI -SOYAD!I: NUMARASI:

UYGULAMA ALANI:

TARIH TARIH

DEGERLENDIRME KRITERLER] 1.ROTASYON 2.ROTASYON
|

KLINIK ADI KLINIK ADI [

1. lletisim Kurma (10 Puan)

*Hasta ve yakinlar IGrup arkadaslari

* Saglik ekibi tyeleri

2. Egitim ve Danigsmanlik (20 Puan)
*Hasta/ailesi egitimi hazirlama/uygulama
*Ameliyat 6ncesi/ sonrasi egitim /izlem
W\\\ ‘
*Ogrendigi teorik bilgileri kullanma
*Arastirma yapma, bakim verme

* Vaka tartismalarina katilim/ bilgisi

*Kayit Tutma

4. Sorumluluk Bilinci (30 Puan)
* Zamaninda gelme /Hasta teslim alma
* Forma butinlGgi

* Yaptigi igin bilincinde olmaligin takipgisi
olma, devamini saglama

* Bakim/tedavi uygulama becerisi

* Etik ilkelere uyma

5.Uygulama Becerileri (20 Puan)

* Bakim plani uygulama etkinliginin
degerlendiriimesi

TOPLAM (100 Puan)

Uygulama Alani Sorumlusu Adi -Soyadi: ‘

imza :




HASTA TANILAMA REHBERI

Ogrencinin Adi Soyadt:
Okul No-Bolimi

Hastanin Adi Soyadu
Cinsiyett EO KO
Yasi:

Boy:

Kilo:

Egitimi:

Meslegi:

Medeni Durumu:

Evli: O Bekar: O Diger: U
Evli ise esinin Meslegi:
Egitim Durumu-Yas1:
Cocuk Sayist:

Adres:

Hastayla ilgilenen kisi:
Adi Soyadi:

Y akiniig.

Telefon ve Adresi:

Hastanin daha &nce gegirmis oldugu hastaliklar:

Daha 6nceden hastaneye yatls durumu: Evet: O

Hangi hastaneye ve nangi tarihte:
Yats sikayeti:

Yapilan Miidahale:

Ailede var olan hastaliklar:
Olitm nedenlari:

Bilinen hastalig: olanlann yakinlik derecest.

HASTALIK OYKUSU

Hastarun hastaneye gelis sekli:

Ev: O Poliklinik: O Sedye: O Acil: O Tekerlekli Sandalye:

Hastanin hastaneye gelis sikayetleri:

Hastamn izlendigi Tarih:
Degerlendirme:

Hastaneye Yatis Tarihi:

Protokol No:

Servisi:

QOda No:

Doktoru:

Tanust:

Operasyon Durumu-Tarihi:
Kan Grubu:-

Kan Trasvizyonu:-

Yapilma Durumu ve Tarihi:-
Alerji Durumu:-
Saglik Giivencesi:

Bag-kur O Ozel O SSK CResmiO

Bilgi alinan:
Hasta: O Diger:

Hayir: C

O Yiriyerek: O Diger:



Yatis nedeni: Tani: O Tedavi: O Operasyon: O Diger
Siirekli kullandigi ilaglar ve dozlan:

Allerjileri:(Ilag,g1da vb.):

Aliskanliklari: Sigara: O Alkol: O lag: O Diger:

Protezler:Dis: O Gézlikk: O Lens: O [sitme cihazi: O Diger:

Hastalifim kabullenip kabullenmedigi: Evet: O Hayir: O
Neden:

Tedaviyi kabullenip kabullenmedigi: Evet: O Hayir: O
Neden:

Hastaneye yatistaki yasam bulgulari:
Ates: Nabiz: Kan Basinci: Solunum:

HASTANIN SERVISE ORYANTASYONU(A¢iklama yapilan maddeleri isaretleyiniz)

Yemek Saati: O Telefon: O  Kafeterya: O Cagn zili: O
Ziyaretci Saati: 0  Tuvalet: O Oda diizeni: O Hastalarla Tamigma: O
Refakatci: O Banyo: O Diger: O

GUNLUK YASAM AKTIVITELERI VE DEGERLENDIRILMESI

[y

. Giivenli Cevrenin Siirdiiriilmesi

a) Travmaya Neden Olabilecek Etkenler:

o Gorme problemi o Konfiizyon ve desoryantasyon

o Isitme problemi o Sedatif kulanimi

o Bas donmesi/bayginlik o Kas zayifligi/dengesizlik

o Kaygan zemin o Mental durumda bozukluk

o Ortostatik hipotansiyon o Hareket kayb: (yataga bagimlilik, fel¢, gii¢stizlik).
O Anemi o Antihipertansifilag¢ kullammi

o Yatak kenarlign kullanmama o Norolojik ilag kullanimi

o Yardimla yiiriime o Hipoglisemi/,hiperglisemi

o 65 yas ve lizeri o Bilgi eksikligi

512 <A L R REREE



b) Enfeksiyona Neden Olabilecek Etkenler:

Doku biitiinliigiinde bozulma o Lékopeni
Ziyaretler kontrol altinda degil Hepatit

AIDS

Kateter takili (Arter, Ven, Uriner vb.)

Tip takili (g6giis, GIS, Trakeal, Drenaj Tiip).

Immiinostipresif ilag kullanim:

O 0O o o

o
0
O Asepsi kurallarina uyulmuyor
0
0 Steroid kullanimi

m]

Bilgi eksikligi

......................................................................................

¢) Kanamaya Neden Olabilecek Etkenler:

0 Trombositopeni

.......................................................................................................

2. lletisim:

0 Yeterli iletisim kurabiliyor o Igine kapaniklik-aglama

o lletisim kurma giicligii var 0 Sosyal yasama katilamama

o lletisim kurulamiyor o Konusma bozuklugu (kekemelik, afazi, disfazi vb).
o Gorme problemi 0 Anlamsiz/ilgisiz konusma

o Isitme problemi o Konfiizyon ve desoryantasyon

o Tirk¢e konusgamama o Mental durumda bozukluk

o Okuma-yazma bilmeme o Bilgi eksikligi

D OE: ciiiiaenenunneninaranciessncnomsessmnessvessidishodnPn snbsnssssananesasnessnssssasanssassosiassssossanvans
3. Solunum:

o Solunum giigligii (dispne) o Takipne

o Agn o Bradipne

o Okstiriik o Diizensiz solunum

o Sekresyon o Raller/weezing

o Hemoptizi o Entiibe/Trakeostomi

o Dispne gece artiyor o Hareketi tolere edememe

o Siyanoz o Anestezi/anestozik ilag

o Bronko/trakeal spazm o Ortopne

o Diiglik oksijen saturasyonu o Sigara



o Oksijen kullaniyor

4. Yeme igme Ahskanh:

Istahsizlik

Dis protezi/dis kayb1
Oral almiyor

Emme gii¢liigi

Yutma gligliigii

Agn

Siskinlik
Bulanti/kusma

GIS hastalig/ameliyati

0 O OO oo o o o o o 0o

Hematemez

Ozel diyetivar: .....................

Alerjisi oldugu besin: ..............

o o 0O

a

Bilgi eksikligi

Dehidratasyon

Kageksi

Kilo kayb: ya da kilo alma
Total parenteral beslenme
Nazogastrik sonda ile beslenme
Agizda iilserasyon

Midede yanma

Yemegi yardimsiz yeme
Yemegi yardimla yeme

Bilgi eksikligi
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5. Bosaltim Ahskanhg: :
Idrarini tutamama

Idrar yaparken giigliik/agr1
Hematlirt/diziri

Sik Idrar

Oligiri/Aniiri

Glob

Poliiiri

0o 0o o o o o o a

Bulanik idrar

Eniirezis

0

(m}

Foley/Nelaton kateter

0

Gaytasini tutamama

o Hemoroid

O 0O O O g

a

O

(]

a

External kateter

Prostat
Hemodiyaliz/peritoneal diyaliz
Bagirsak sesleri zayif/yok
Kosntipasyon

Diyare

Melana

Kolostomi

lleostomi

Diskilama esnasinda agn

Laksatif kullanma

[drariin sikligy/miktar/rengi: ...

Diskilama sikligi/sekli/dzelligi:
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6. Kisisel Temizlik ve Giyim

Kendi temizligini—» 0 Yapabiliyor 0 Yardimla yapabiliyor 0 Yapamiyor
Viicut banyosu —» 0 Yapabiliyor o Yardimla yapabiliyor o Yapamiyor
El-ylizylkama 5 o Yapabiliyor o Yardimla yapabiliyor o Yapamiyor
Sa¢ bakimi — 0O Yapabiliyor o Yardimla yapabiliyor o Yapamiyor
Tirnak temizligi —» 0 Yapabiliyor 0 Yardimla yapabiliyor o Yapamiyor
Dis fircalama — O Yapabiliyor o Yardimla yapabiliyor o Yapamiyor
Giyinme —» 0O Yapabiliyor 0 Yardimla yapabiliyor o Yapamiyor
0 Mensturasyon déneminde banyo yapmama

0 Hastalanmaktan korkmak

o Bilgi eksikligi

7. Béden Isisinin Kontrolii

Cildinrengi: _ | o Normal a Siyonotik o Kirmizi

o Terleme a Titreme o Hipotermi

o Hipertermi 0 Yatak giysileri var

a Viicut sicakligini normal tutmak i¢gin uygun giyinme

o Bilgi eksikligi

| )71 oL S o
8. Hareket

o Bagimsiz o Kendi basina yliriiyemiyor

o Yardima gereksinimi var Yardime: arag-gere¢ kullaniyor
o Yataga bagimh Kendi basina beslenemiyor

o Deformite Kendi tuvaletini yapamiyor

o Agn Kendi hijyenini yapamiyor

o Kontraktor Kendisi giyinip soyunamiyor

O Amputasyon Mutlak yatak istirahati

o Protez Traksiyon

o Kuadripleji Kikik/gikik

o Paropleji/hemipleji Kalp yetmezligi

o Kas zayifligi/giicsiizliik Dispne

o Yapmiyor
o Yapmiyor
o Yapmiyor
o Yapmiyor
o Yapmiyor

O Yapmiyor



O

9. Cahsma ve Bos Vakitlerini Degerlendirme

0 Meslegi: ............................. i
o CalsmaKosullarr: ....................__ a
o GCaliyma Siresi: .................... 0
0 Isiile hastalig arasinda iliski var o
0 Eglenmeye zaman ay1riyor

Diger :

10. Cinselligini ifade Etme:

0 Mensturasyon periyodu: ................ m]
o Kontroseptif uygulamalar: : ........... o
o Cinsel fonksiyon bozuklugu var o
o Cinsiyetine uygun olmayan davraniglarn var.
Diger:

11. Uyku Ahiskanhg)

o Uykustiresi: ........................ m]
0 Normal uyuyabiliyor 0
o Uykuya dalma problemi m]
o Riya/kabus o
o Sik sik uyanma

o Erken uyanma sonrasinda uyuyamama o
Diger

12. Oliim

o Hastalik ve tedaviyi reddetme o
o Oliimii kabullenme o
o Agn =
o Dinsel/manevi gereksinimleri: .........

Bilgi eksikligi

Bos zamanlarini degerlendirme:
Ustlenmis oldugu rolii yerine getirmede degisiklik
Alle siireglerinde degisiklik var

Bilgi eksikligi

..................................
.......................................................................

Beden bilinci (Masiektomi, histeroktomi, yanik, kaza)
Kendini gésterme istegi (giyim, makyaj).
Bilgi eksikligi

Ginlik uyuma

Dinlenmemis uyanma

Uykusuzluk durumunda bagvurdugu yontemler:........
Uykusuzluga neden olan etkenler (agr, dispne,
anksiyete, cevresel faktérler, vb.)

Bilgi eksikligi

.......................................................................................................

Hasta ve yakinlarinin destek gereksinimleri var.
Oliimle ilgili konusma isteginin olmasi

Bilgi eksikligi



HASTANIN HASTALIGINA YONELIK BILGILER

Tamsi hakkinda bilgi:

KULLANDI iLACLAR(Endikasyonlari,kontrendikasyonlari,yan etkileri)

YASAM BULGULARI VE TEDAVI

Tarih ve Saat | Ates | Nabiz | Kan Solunum | Tedavi
Basinci

LABRATUAR BULGULARI

iDRAR

Tarih Dansite | pH | Protein | Seker Bilirubin | firojen | Keton [ Nitrite

Mikros.

I [— S—— ———————S——— S S

S———




CBC

Tarih WBC | Rbc HG HCT |PLT
KuL |MAL |[g/dl | % K/uL
BiYOKIMYA
Tarih | AKS | Ure Kreat. | Na K CI Ca T.Prot. | Alb
mg/dL | mg/dL | mg/dL | mmolL | Meq/L | mmol/L | mg/dL | g/dL g/dL
BiYOKIMYA
Tarih SGOT |SGPT |LDH |T.Bil. |D.Bil
U/L U/L U/L mg/dL | mg/dL




BAKIM PLANI

Tarih/GYA

Hemsirelik Tam

Neden

Amag¢/Hedef

Planlama

Uygulama

| Degerlendirme




BAXIM PLANI

Tarih/GYA

Hemsirelik Tani

Neden

Amag¢/Hedet

Planlama

Uygulama

Degerlendirme
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